
Speiseplan KW 41
 

vom 05.10.2026 bis 11.10.2026

Haus Der Diakonie - Recklinghausen
 
45657 Recklinghausen

Wir wünschen einen guten Appetit
Änderungen vorbehalten

Menü 1 Menü 2 Menü 3

Montag
05.10.2026

Klassiker
Gebratene Hähnchenbrust
mit Zitronen - Mozzarella 

überbacken
dazu Pestosoße und 

Gnocchis
& ein kleiner Salat

Salatbuffet

5,90 € 1,25 € pro 100g

Dienstag
06.10.2026

Fit - Taste
Pfannkuchen "Crespelle"
mit Ricotta - Spinat gefüllt 

& Käse überbacken
dazu fruchtige 
Tomatensoße

Salatbuffet

5,00 € 1,25 € pro 100g

Mittwoch
07.10.2026

Klassiker
Paniertes 

Schweineschnitzel
mit Pusztasoße

dazu Pommes frites

Vegetarisch
Paprikaschote
gefüllt mit Ebly 
Sonnenweizen

dazu eine Kräuter -
Sahnesoße

Salatbuffet

6,50 € 5,50 € 1,40 € pro 100g

Donnerstag
08.10.2026

Fisch
Gebackenes Fischfilet
mit Kräuterkartoffeln
dazu hausgemachte 

Remoulade
und einen kleinen 

Gurkensalat

Nudelgericht
Tortelliniauflauf

mit Tomaten - Sahnesoße 
und Mozzarella 

überbacken

Salatbuffet

6,50 € 5,50 € 1,40 € pro 100g

Freitag
09.10.2026

Aufgegabelt Aufgegabelt Salatbuffet

1,40 € pro 100g



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !

Zusatzstoffe

Allergene


