
Speiseplan KW 39
 

vom 21.09.2026 bis 27.09.2026

Haus Der Diakonie - Recklinghausen
 
45657 Recklinghausen

Wir wünschen einen guten Appetit
Änderungen vorbehalten

Menü 1 Menü 2 Menü 3

Montag
21.09.2026

Klassiker
Gebratene Hähnchenkeule

mit Western Pommes
und Mediterrane 
Gemüsepfanne

Salatbuffet

6,50 € 1,40 € pro 100g

Dienstag
22.09.2026

Eintopf
Hokkaido Kürbissuppe

wahlweise mit marinierter 
Hähnchenbrust (+1,00 €)
dazu Croutons & Kerne

Salatbuffet

4,50 € 1,40 € pro 100g

Mittwoch
23.09.2026

Klassiker
Döner Kebab

Pitabrot gefüllt mit 
Hähnchengyros frisch vom 

Spieß geschnitten
verschiedenen Salaten, 
Tomaten, Peperonie, 

Zwiebeln

Vegetarisch
Döner Kebab

Pitabrot gefüllt mit Falafel
verschiedenen Salaten, 
Tomaten, Peperonie, 

Zwiebeln
dazu Tzaziki

Salatbuffet

6,50 € 6,00 € 1,40 € pro 100g

Donnerstag
24.09.2026

Fisch
"Curry-Fischfrikassee"

Seelachs in Currysoße mit 
Gemüse

dazu Wildreis

Nudelgericht
Spaghetti

mit Sahnesoße und 
gebratenen Pilzen

Salatbuffet

6,50 € 5,00 € 1,40 € pro 100g

Freitag
25.09.2026

Aufgegabelt Aufgegabelt Salatbuffet

1,40 € pro 100g



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !

Zusatzstoffe

Allergene


